
ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ ОСМОТРЫ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ
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Цель профилактических осмотров - выявить не только
заболевания на ранней стадии, но и факторы риска их
развития.

Профилактические осмотры детей проводятся в
поликлинике по месту прикрепления ребенка или на базе
образовательной организации. Заключение по
результатам осмотра должно быть вручено родителям
(законным представителям)

Ежемесячно осмотр
педиатром

В возрасте 1 месяц -
Невролог
Детский хирург
Офтальмолог
Детский стоматолог

В 3 месяца -
Травматолог-ортопед

В 12 месяцев -
Невролог
Детский хирург
Лор
Травматолог-ортопед
Офтальмолог

О-1 год 1-4 года 5-9 лет 10-14 лет 15-17 лет

Ежегодно осмотр педиатром,
в т.ч. в возрасте 1 год и 3 мес.
и в возрасте 1 год и 6 мес.

В 2 года
Детский стоматолог
Психиатр детский

В 3 года
Невролог
Детский хирург
Детский стоматолог
Офтальмолог
Отоларинголог
Акушер-гинеколог
(для девочек)
Детский уролог-андролог
(для мальчиков)

В 4 года
Детский стоматолог

Ежегодно осмотр педиатром
и детским стоматологом

В 6 лет
Невролог
Детский хирург
Травматолог-ортопед
Офтальмолог
Отоларинголог
Психиатр детский
Акушер-гинеколог
Детский уролог-андролог

В 7 лет
Невролог
Офтальмолог
Отоларинголог

Ежегодно осмотр педиатром
и детским стоматологом

В 10 лет
Невролог
Детский эндокринолог
Травматолог-ортопед
Офтальмолог

В 13 лет
Офтальмолог

В 14 лет
Психиатр детский
Акушер-гинеколог
Детский уролог-андролог

Ежегодно осмотр
специалистами:

Педиатр
Детский хирург
Детский стоматолог
Психиатр подростковый
Акушер-гинеколог
Детский уролог-андролог
Детский эндокринолог
Невролог
Травматолог-ортопед
Офтальмолог
Отоларинголог

В 3 года -
Общий анализ крови
и мочи

Ежегодный общий анализ
крови и мочи

В 15 лет:
УЗИ брюшной полости,
почек
Электрокардиография

В 17 лет:
Электрокардиография

В возрасте 1 месяц -
УЗИ брюшной полости,
почек и тазобедренных
суставов
Эхокардиография
Нейросонография
Аудиологический скрининг

В 2 месяца -
Общий анализ крови и
мочи

В 3 месяца
Аудиологический скрининг

В 12 месяцев -
Общий анализ крови и
мочи
ЭКГ

В 6 лет -
Общий анализ крови и мочи
УЗИ брюшной полости,
почек
Электрокардиография
Эхокардиография

В 10 лет -
Общий анализ крови
и мочи

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ
СВЕРДЛОВСКОЙ ОБЛАСТИ

СВЕРДЛОВСКИЙ ОБЛАСТНОЙ
МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ

ЦЕНТР ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ
И ПОДРОСТКОВ

В 1 год
Детский стоматолог

Дети 15-17 лет - зона особого контроля,
это БЛИЖАЙШЕЕ БУДУЩЕЕ РОССИИ.

Медицинские осмотры детей регламентируются приказом МЗ РФ от 10.08.2017 №514н и начинаются с рождения ребенка.

СВЕРДЛОВСКИЙ ОБЛАСТНОЙ ЦЕНТР
МЕДИЦИНСКОЙ ПРОФИЛАКТИКИ

Подготовлено Центром охраны здоровья детей и подростков ГБПОУ “СОМК”


